
PLANT DESCRIPTION 

पौधा का नाम – करंज (Karanj / Indian Beech Tree) 
सामाÆय नाम (Common Name) – Karanj, Indian Beech, Pongam 
Tree 
वनÖपितक नाम (Botanical Name) – Pongamia pinnata (L.) 
Pierre 
कुल का नाम (Family) – Fabaceae (लµेयिूमनोसी / मटर कुल) 
 

若苦 पौधा का Öवभाव (Nature / Habit) 
 करंज एक मÅयम आकार का, पणªपाती (Deciduous) व±ृ ह।ै 
 इसकì ऊँचाई सामाÆयतः 12–18 मीटर तक होती ह।ै 
 पि°याँ चमकदार, गहरे हरे रंग कì, संयुĉ (compound) होती ह§। 
 फूल सफेद से गुलाबी रंग के गु̧ छŌ म¤ िखलते ह§ (मु́ यतः फरवरी–अÿैल म¤)। 
 फिलयाँ (pods) कठोर होती ह§ िजनम¤ 1–2 बीज पाए जाते ह§। 
 यह गमª और नम जलवाय ुम¤ अ¸छी तरह बढ़ता ह ैऔर सूखा सहनशील (drought-tolerant) 

होता ह।ै 
 

茦茧茨茩茪茫 पौधे कì ÿकृित 
 करंज का पेड़ तेजी से बढ़ने वाला (Fast-growing) और लंबे समय तक जीिवत रहन ेवाला ह।ै 
 यह नाइůोजन िÖथरीकरण (Nitrogen fixation) करने म¤ स±म होता ह,ै िजससे भूिम कì उवªरता 

बढ़ती ह।ै 
 यह छाया देने वाला, ÿदूषण-रोधी और नमी-संर±क व±ृ माना जाता ह।ै 
 इसका बीज तेलीय (oil-rich) होता ह।ै 

 

苪苩 उपयोग (Uses) 

苧苨 1. पयाªवरणीय उपयोग 
 िमĘी कì उवªरता बढ़ाने म¤ सहायक, ³यŌिक यह नाइůोजन िÖथर करने वाला पेड़ ह।ै 
 सड़क िकनारे, खेत कì मेड़ पर और बंजर भूिम म¤ रोपण के िलए उपयĉु। 
 मृदा अपरदन रोकने (Soil erosion control) म¤ सहायक। 
 ÿदूषण को कम करने और छाया देने के िलए भी लगाया जाता ह।ै 

������� 2. औīोिगक उपयोग 
 बीजŌ से िनकाला गया करंज तेल (Karanja oil) जैव डीज़ल (Bio-diesel) बनाने म¤ उपयोग 

होता ह।ै 



 यह लकड़ी के ईधंन, साबुन, प¤ट, और कìटनाशक पदाथŎ के िनमाªण म¤ काम आता ह।ै 
 लकड़ी हÐकì, िटकाऊ और फनêचर व कृिष उपकरणŌ के िलए उपयोगी ह।ै 

茌茍茎茐茏茑茒茓茔茕 3. धािमªक एवं सामािजक उपयोग 
 करंज के प°Ō का उपयोग धािमªक कायŎ और पूजा म¤ भी िकया जाता ह।ै 
 इस ेपिवý वृ±Ō म¤ िगना जाता ह।ै 

 

ꩪꩫꩬ औषधीय उपयोग (Medicinal Uses) 

 करंज के बीजŌ और तेल का उपयोग केवल िचिकÂसक कì देखरेख म¤ ही कर¤, ³यŌिक इसम¤ कुछ िवषैले 
तÂव (karanjin, pongamol) पाए जाते ह§। 

茦茧茨茩茪茫 आयुव¥िदक और पारंपåरक उपयोग: 
1. Âवचा रोगŌ म¤ लाभकारी 

o करंज तेल का बाहरी ÿयोग खुजली, फोड़े, दाद, एि³जमा और कुķ रोग म¤ िकया जाता ह।ै 
2. घाव भरने म¤ उपयोगी 

o पि°यŌ और छाल का रस घाव और सजून म¤ लगाया जाता है। 
3. कृिमनाशक (Anti-parasitic) 

o बीजŌ का चणूª आंतŌ के कìड़े नĶ करने के िलए ÿयोग होता ह।ै 
4. ºवर और खांसी म¤ उपयोग 

o छाल का काढ़ा बुखार, सदê, खांसी और गले कì खराश म¤ लाभकारी माना जाता ह।ै 
5. लीवर और पाचन तýं के िलए उपयोगी 

o करंज तेल और रस लीवर िवकारŌ और भूख बढ़ान ेम¤ सहायक होता ह।ै 
6. ददª िनवारक (Analgesic) और सूजनरोधी (Anti-inflammatory) 

o छाल और प°Ō का रस शरीर के ददª और सजून को कम करने म¤ उपयोग होता ह।ै 
 

 सावधानी (Precautions) 
 करंज बीज और तेल का अिधक माýा म¤ सेवन िवषैला हो सकता ह।ै 
 गभªवती मिहलाओ ंऔर ब¸चŌ को इसके औषधीय ÿयोग से बचना चािहए। 
 बाहरी ÿयोग (Âवचा पर) से पहल ेपतला करके या िचिकÂसक कì सलाह ल¤। 

 


