
PLANT DESCRIPTION 
सĮपणª (Alstonia scholaris) 

पौधा का नाम – सĮपणª / सतनार / डेिवÐस ůी 
वनÖपितक नाम – Alstonia scholaris 
कुल (Family) का नाम – Apocynaceae 

若苦 पौधा का Öवभाव 
 यह एक सदाबहार, मÅयम से बड़े आकार का वृ± ह।ै 
 ऊँचाई – लगभग 40–60 फìट तक। 
 तना सीधा, छाल धसूर (greyish) और दिूधया रस (latex) वाला। 
 पि°याँ – 6–8 के गु¸छे म¤ गोलाई म¤ लगी रहती ह§, लंबी, गहरे हरे रंग कì और चमकदार। 
 फूल – छोटे, हरे-सफेद रंग के, हÐकì सगुंध वाले। 
 फल – पतल,े लंबे (फलीनमुा) और जोड़े म¤ होते ह§। 

⚒ उपयोग 
1. सजावटी उपयोग – 

o छायादार व±ृ होने के कारण पाकª  और सड़कŌ के िकनारे लगाया जाता ह।ै 
o शहरी ÿदषूण सहनशील ह,ै इसिलए शहरŌ म¤ भी लगाया जाता ह।ै 

2. लकड़ी का उपयोग – 
o हÐकì लकड़ी Êलैकबोडª, मािचस कì तीिलयाँ, कागज गूदा (pulp) और हÐके फनêचर बनाने 

म¤ ÿयोग होती ह।ै 
3. पयाªवरणीय उपयोग – 

o हवा को शĦु करने म¤ सहायक। 
o औषधीय महÂव के कारण आयवु¥द म¤ ÿमखु। 

茦茧茨茩茪茫 औषधीय उपयोग 
 छाल (Bark) – 

o आयवु¥द और यनूानी िचिकÂसा म¤ “सĮपणª चणूª” के łप म¤ ÿयĉु। 
o मलåेरया, बुखार, अपच और दÖत म¤ दवा। 

 दूिधया रस (latex) – 
o बाहरी लेप के łप म¤ Âवचा रोगŌ और ज´मŌ पर। 

 पि°याँ – 
o सजून और Âवचा संबंधी रोगŌ म¤ लपे। 

 अÆय उपयोग – 
o बुखार और ĵसन रोगŌ (खाँसी, अÖथमा) म¤ पारंपåरक नÖुखŌ म¤। 
o पेट के कìड़े और लीवर संबंधी रोगŌ के उपचार म¤। 

 



 सावधानी 
 इसकì छाल और रस औषधीय łप से ÿभावी ह§, लेिकन अिधक माýा म¤ सेवन िवषाĉ ÿभाव डाल 

सकते ह§। 
 उपयोग केवल योµय वैī / िवशषे² कì देखरेख म¤ करना चािहए। 

 


